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 پژوهشی   گزارش نشست علمی 
کاف در آئ  عنوان نشست  ات ی و روا اتی آ نهی اعت

کاف  موضوع نشست  اعت

 سید حسین شفیعی دارابی)هئیت علمی جامعه المصطفی(دکتر     حجت الاسلام  سخنران

گاه مجازی ( حجت الاسلام  دکتر    دبیر علمی کار دانش  مجتبی عفتی)استاد هم
 فارسی  زبان ارائه

 1402بهمن      2 زمان برگزاری
 سالن جلسات دانشگاه مجازی مکان برگزاری



 

تعداد شرکت 

 کنندگان
 نفر  حضوری  5و   ن نفر آنلای  212

لینک دسترسی به  

 محتوای  نشست
 https://room.aou.ir/p8c4dsnpiffk/ 

 
   متن نشست

 . دیبرگزار گرد  یبه همت معاونت پژوهش دانشگاه مجاز 1402ماه  بهمن 2  خیدر تار ینشست علم نیا

بود و مورد استقبال   یکاربرد  اریکه بس ینشست علم نیاز اهم موضوعات ارائه شده در ا یگزارش ریز در

 گردد: یمخاطبان قرار گرفت، ارائه م 

دائره استاد محترم در ابتدا به تو ضیح پیرامون خود کلمه اعتکاف پرداختند و اینگونه بحث را آغاز کردند که 

قابل    یحوزه مهم عباد  ن یدر ا  یفراوان  یمجموعه ها  ریباشد؛ و ز   یم  عیمباحث مربوط به مسئله »إعتکاف« وس

 باشد؛  یطرح م

 ( مفهوم »إعتکاف« 1

 »إعتکاف«  یو مفهوم لغو شهی( رالف

 است . یزیبه چ  آوردنیکردن و رومحبوس  یف« به معنا  -ک -»ع  شهیمصدر باب افتعال از ر اعتکاف،

ظیم له؛ اعتکاف  : »العکوف، الاقبال على الشئ وملازمته على سبیل التع  دیواژه »عکف« گو  لیذ   ،یاصفهان  راغب 

 آن است« .   میهمراه با تعظ ،یزیو ملازمت با چ  آوردنی رو یبه معنا 

 »اعتکاف ی( مفهوم اصطلاح ب



 

: »والاعتکاف فی الشرع هو الاحتباس فی المسجد على سبیل القربة ویقال عکفته على کذا أی    یراغب إصفهان

 حبسته علیه لذلك«   

  ط یدر مسجد به قصد قربت و با اعمال و شرا   شتر یب  ای گفته اند : »اعتکاف در فقه به توقفّ سه روز    زین   گرانید

 .   شود«ی جا آورنده آن مُعتَکفِ گفته ماعتکاف، و به شخص به ،یخاص

به مراقبت دانسته است    یبندی بنده به اطاعت از خدواند و پا  آوردنیاعتکاف را رو  قت یحق  یعلامه مجلس

از غفلت و    زیبدن بر انجام عمل صالح و پره   یکمال آن را در وقف کردن دل و عقل و اعضا  نیهمچن  یو

  شیر خدا از همه وجود خویو تحقق اراده او و دور ساختن غ  یبه انجام دستورات اله  شیساختن خو  دیمق

 .  داندیم

شده به کار  ممنوع و بازداشته   یو »معکوف« در معنا  م؛یساکن و مق  یدر قرآن، واژه »عاکف«  به معنا  ن،یهمچن

 رفته است 

 

 را بیان کردند که  مکان ها  یها و تمامآثار اعتکاف در همه زمان ایشان در بخش دیگری از سخنان خود 

( پیامبر صلی الله علیه و آله : »مَنِ اعتَکفََ إیمانا وَ احتِسابا غُفِرَ لَهُ ما تَقَدَّمَ مِن ذَنبهِِ«  : »همه گناهان گذشته  1

 کسى که از روى ایمان و براى رسیدن به ثواب الهى معتکف شود، آمرزیده مى شود«. 

یه و آله : »المُعتَکفُِ یَعکفُُ الذُّنوبَ ویُجرى لهَُ منَِ الأجرِ کَأجرِ عاملِِ الحَسَناتِ کُلِّها«  :  ( پیامبر صلی الله عل2

»معتکف همه گناهان را در بند مى کند و مانند کسى که همه خوبى ها را انجام داده است ، به او پاداش داده 

 مى شود«. 

که در مورد مباحث اعتکاف مطرح است بحث آسیب شناسی استاد در ادامه گفتند که یکی از مهمترین نکاتی  

و نوع آنها    اریها بس  ب ی آس  نیتعداد ا  البتهاست که میتوان نکاتی را ذیل این موضوع بیان کرد از جمله اینکه  

توان همه آنها را از    یم   یکل  یدسته بند   ك یباشد؛ در    یمختلف م  زیمتفاوت است؛ و ظرف تحقق آنها ن  زین

 نمود:   میه سه دسته تقسب ر،یاخ ت یثیح 

 قبل از آنجام »إعتکاف«؛  یها ب ی( آس1

 در حال أنجام »إعتکاف«؛   یها ب ی( آس2

 پس از أنجام »إعتکاف«.  یها ب ی( آس3

بسنده    لیذ  یآنها، به ذکرنمونه ها  انی باشد؛ ما از م  یمطرح م  یمتعدد  قیدسته ها، مصاد  نیاز ا  كیهر  یبرا

 :مینمائ یم

 »إعتکاف«   ینسبت به أحکام فقه طی( إفراط و تفرالف



 

باشد؛ قطعا شناخت   یأحکام خاصه م   یدارا  ؛یاعمال عباد  گری»إعتکاف«، همانند د  یکه عمل عباد  میدانیم

 : میبدان دیبا یباشد؛ منته یم یلازم بلکه ضرور یآنها و عمل به آنها، امر

  ی بند  یعدم پا  زیلازم نسبت به آنها و ن  یعدم کسب آگاه   یعنینسبت به أحکام مربوطه )؛    طیهم تفر •

 یشود؛ و حت یعمل اعتکاف م دنید ب یموجب آس وه،یش نیا رایاست؛ ز یبه آنها در حال إعتکاف(، کار بد

 به همراه داشته باشد؛  یمحسوب شود؛ و کفاره ا ت یگاه ممکن است، معص

آنها )؛   • به  بُعد آحکام مربوطه باشد(،  تمام همّ و غمّ    یعنیو هم إفراط نسبت  به  معتکف معطوف 

ممکن است موجب    یکند؛ و حت  یعمل را از »معتکف« سلب م  ینیریشود؛ و ش  ینادرست محسوب م  یرفتار

 بماند.   زإعتکاف و أنجام آنها با گریاز توجه به أبعاد د ایوسواس گردد؛ و  یماریدچار شدن به ب

 ( بسنده نمودن به أنجام مناسك ب

  ی دارد؛ و چه قدر م  یرا در پ  یبلند   یعمل مقدس، چه أرمغان ها  نیکه ا  میبحث »آثار اعتکاف«، گفته ا  در

متعال شود؛ پسبر    یبه خدا  ی را دارد که موجب قرب و  ت یظرف  نیمعتکف أثر گذار باشد؛ و ا  یتواند در زندگ

أبعاد قابل   رین؛ از ساآ  یجهات مناسک   ت ی»إعتکاف« و رعا  یمعتکف لازم است؛ ضمن توجه به شکل ظاهر

 آن، غفلت نورزد؛ از جمله: یابیدست

 و معرفت به نفس؛  یخود شناس •

 محاسبه نفس؛  •

از وجود عالمان عامل و کارآمد؛    یو بهره ور  ؛ینیخود نسبت به معارف د  یمعرفت  ب یبالا بردن ضر •

الحَرام ؛ نگاه کردن   ت یالبَ   یالله منِ اعتکافِ سَنَهٍ فِ  یالعَالِم أحبُّ إلَ   یالسّلام فرمودند: »النَّظرُ إل  هیعل   یامام عل

 کعبه برتر است«..   درسال اعتکاف  كیبه عالم و دانشمند نزد خداوند، از 

 ن؛ یشینادرست پ یترک رفتارها یقاطع برا  یمیاراده و اخذ تصم ت یتقو •

   گرانینسبت به حقوق د یتوجهکم  ای( غفلت و ج

آنها برگزار م  یمساجد و مراکز  یفضا اعتکاف در   یاردوگاه جمع  كیبسته، و    یشود؛ فضائ  یکه مراسم 

گاه ممکن است لازم باشد که    یحت  م؛یافراد غفلت نکن  ر یاز توجه به حقوق سا  دیشود؛ پس با  یمحسوب م

و از    د؛ینما  یریدستگ  یگر یکند و به از د  یاز اعمال مستحب مربوط به ذعتکاف چشم پوش  یمعتکف از برخ

 آمده است:  ییکه در متون روا نست ی ا د؛ینما یگره گشائ  گران،یمشکلات د

 

 ایشان در پایان به سوالات مخاطبین خود پاسخ های لازم را ارائه کردند.

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نشست مستندات



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 


